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parties des themes qui sont mentionné dans le manifeste déposé au mois

I:a |t m a rq u a th 20 21 d'octobre a la chancellerie d’Etat du canton de Fribourg par de nombreux

participants du Collectif, et qui correspondent a notre vision du futur.
Depuis ao(t 2020, SOS futures mamans a participé a la naissance du
Collectif Dignité du canton de Fribourg. Notre collaboration pour I'obtention d'une amélioration de la vie quotidienne

des personnes vivants des situations de précarité dans notre canton,
sachant gu'elles n‘ont fait qu'augmenter depuis la pandémie, démontre de
« Nous voulons faire évoluer positivement la politique sociale et les notre engagement envers les mamans en difficulté que nous accueillons et
conditions de vie des personnes précarisées dans le canton de Fribourg : accompagnons.

La mission de ce mouvement dit ;

e enaugmentant le dialogue entre citoyen-nes, organisations,
autorités et politiques,

e enassurant des solutions qui permettent une vie digne a tous-tes, N O S b é n éVO | eS et | e U r

e ennous occupant de toutes les formes de précarité,

e en renforgant le travail en réseau, en y incluant les personnes m -t d
concernées par les décisions, ainsi quepar les mesures visant a en g a g e en a n S n OS
prévenir et a supprimer la pauvreté pour éviter I'exclusion de toute

personneet contribuer au bien commun. » Ce ntres

« Sachant que seul est libre qui use de sa liberté et que la force de la communauté

se mesure au bien-étre du plus faible de ses membres. » Que dire de I'abnégation dont font preuve toutes ces personnes qui mettent

leur temps a disposition et sans qui notre association n'existerait pas ?
Paragraphe 7 du préambule de la Constitution fédérale de la Confédération suisse.

Il est évident que leur identification au fondement qui est le nétre a été sans
commune mesure pendant toute la période de la Covid. Confrontées a de
nouvelles regles, a de nouvelles taches ainsi qu'a 'augmentation des heures
de réception des mamans, elles ont toujours répondu présent a I'appel et ont

En tant qu'association adhérant au collectif et donc a ses buts, nous avons
participé activement a I'élaboration de textes et de projets, tels que la
définition des principes de fonctionnement et de décisions dudit collectif.

SOS futures mamans sest aussi investi dans la prise de position donné le meilleur d'elles-mémes lors de I'écoute active, du service comme
concernant l'avant-projet de loi sur I'aide sociale, comme dans celle de dans l'activité du tri et du rangement.

I'avant-projet de loi sur les prestations complémentaires pour les familles, De nombreuses mamans ont exprimés leur profonde reconnaissance

qui malgré son inscription dans la Constitution du canton de Fribourg oralement, par écrit ou par des dessins créés par leurs enfants.

depuis 2004 n'est toujours pas en vigueur. . o _
Ces actes de reconnaissance donnent un sens réel a notre action et nous

Garantir le droit a [lalimentation, la suppression de lI'exigence du encourage a la pérenniser.
remboursement de l'aide sociale et I'uniformisation des traitements ainsi

que l'introduction des prestations complémentaires pour les familles font
-

SOS futures mamans Fribourg 2



Notre mission en quelques
chiffres

SOS futures mamans a été mis en difficulté financierement au milieu de
I'année. Suite a cela, nous avons engagé de nombreuses ressources pour
faire appel aux dons et a notre grand bonheur l'issue en a été positive. Cette
année encore, SOS futures mamans a pu compter sur ses fideles et généreux
donateurs, comme sur de nombreux nouveaux bienfaiteurs. La source
principale des donations a notre association, plus de 66% en 2021, est
constituée par les particuliers (privés, entreprises, communes, paroisses, club
services...) et par diverses fondations. Il est également important de savoir
que seulement pour le mois de décembre, la part des dons précités s'éleve a
25.8% du total, ce qui rend la gestion du budget d'autant plus sensible.

Si nous avons da étre vigilent jusqu’en fin d'année quant a l'aide financiere
accordée aux familles, nous avons tout de méme consacré a ce soutien plus
de CHF 221'000.-, ce qui représente une moyenne annuelle par famille de CHF
526.-.

Lors des 2'226 visites présentielles, les mamans, futures mamans ainsi que
leurs enfants jusqu'a I'dge de 12 ans ont pu se fournir en vétements, souliers,
matériel de puériculture comme en jouets. Elles ont bénéficié de conseils que
leur ont promulgué nos bénévoles, qui les ont également orientés vers les
partenaires adéquats selon leur situation. Nous sommes intervenues pour et
au nom de certaines mamans a 1014 reprises dans les domaines
administratif et juridique concernant, par exemple, leur droit aux allocations
diverses ou leurs déboires relationnelles au niveau du travail.

Tout cela fait partie intégrante de notre mission; accueillir la maman et
I'enfant, les accompagner dans la difficulté.

Notre presence

Notre constat est simple, pour aider efficacement, il est indispensable de pouvoir
étre au bon endroit, au bon moment.

En ce qui nous concerne, cela signifie avant tout étre visible, connu et accessible,
tel un phare au milieu d'une mer agitée.

Pour ce faire, depuis 2 ans, nous avons entrepris un travail d'envergure sur tous
les aspects liés a la communication. Pour I'année 2021, voici la liste de nos
réalisations :

- Janvier : ouverture d'une page Facebook pour 'association fribourgeoise
et d'un compte Instagram pour le mouvement

- Mai: mise en ligne du nouveau site du mouvement SOS futures mamans,
offrant notamment les nouveautés suivantes : formulaire de don en ligne
(permettant les dons par carte de crédit, PostFinance, Twint et PayPal) et
affichage d'actualités pour relayer les informations et activités
marquantes de chaque association.

- Mai 2021 : organisation inédite d'un concours de dessin a I'occasion de
la Féte des meres avec, pour les dotations, des partenaires de renom:
Pour-cent-culturel Migros et Caran d'Ache.

- Octobre: encartage de notre calendrier dans le magazine I'Echo
permettant la diffusion de plus de 2'000 ex. de notre support

- Novembre : introduction de QR codes dans le Bulletin de I'amitié afin de
diversifier I'offre relative aux possibilités de paiement

- 26 Novembre : participation a la journée de levée de fonds Solidariday,
organisée par QoQa.ch (aux cotés de 9 autres institutions sélectionnées
par l'organisateur)

- Décembre : grande collecte de jouets en faveur de SOS futures mamans
organisée par le réseau d'agences immobilieres Barnes + participation a
I'émission Direct News

Le bilan est plus que satisfaisant puisque nous avons acquis de précieux
nouveaux donateurs, tant du fait de notre présence sur la plateforme Twint+
(depuis décembre 2020) que suite a l'opération calendrier. Notre présence
digitale nous a permis de gagner en visibilité et en notoriété. Cela se traduit par
des prises de contact spontanées plus importantes de la part de personnes
privées ou d'organismes désireux de développer des partenariats au profit de
notre association ou de I'ensemble du mouvement.
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Statistique 2021

114 bénévoles

71 5 mamans aidées "

193 nouvelles mamans

50 % ont bénéficié d'une aide financiére

125 mamans agées de -25 ans

1 ,480 enfants habillés

Lieu de domicile des mamans suivies par district :

Fribourg-Ville : 30%
Glane : 3%

Gruyere : 17%
Broye (FR) : 7%

Sarine-Campagne : 18%
Singine : 4%
Lac: 1%

Veveyse : 0%

Hors canton : 20% (Broye vaudoise et région Berne)
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Comptes

Association fribourgeoise S0S futures mamans

COMPTES DE RECETTES ET DEPENSES 2021 ET 2020

Recettes

Dons de particuliers et institutions
Dans LORO

Subventions cantonales

Divers produits

Total des recettes

Dépenses

Charge salariale

Ajdes aux mamans

Frais d'expleitation des centres
Frais généraux autres

Total des dépenses

(Excédent)/déficit de recettes par rapport
aux dépenses de l'exercice

BILANS AU 31 DECEMBRE 2020 ET 2019

Actif

Actifs circulants
Actifs immobilisés
Total de l'actif
Passif

Fonds étrangers

Capital
Excédent/(déficit) de recettes par rapport aux dépenses
Fonds propres

Total du passif

futures mamans
almar acaualllir aidar

2021 2020
CHF CHF
48912798 394'532.44
180°000.00 180°000.00
70°521.00 65'000.00
19°599.00 19'153.05
759°247.98 658'685.49
-309°828.90 -313180.75
-22123420 -199°269.19
-123°309.20 -89°298.99
-103545.75 -62'457.37
-757918.05 -664'206.30
1°329.93 -5'920.81
31122021 31122020
CHF CHF
383067.07 277375.15
126°404.00 128'404.00
511°471.07 405'979.15
370°526.50 266'364.51
139°614.40 145135.45
1329.93 -5'520.81
140r944.57 139'614.64
511°471.07 405'979.15




| Comptabilité analytique des dépenses 2021 |

Totsl dépenses

I

Dépenses effectives en faveur des mamans (part salariale 305
comprise)
Charge salariale pour I'sdministration _ 273%
Autres frais dexploitation - 22.8%

Pourcentage par dépense

- 100000 2000000 200000 400000 SO0°DOD 600'0D00 700000

Aszsociation fribourgeocise S0S futures mamans

futures mamans
Almer Al Alder

Comptabilité analytique - dép effectives en faveur des mamans.

2021 2020
Dépenses CHF CHF
Charge salariale globale a0nez1z 100.0% 338 100.0%
Part de la charge selariale consacrée au service -130482 422N -1343523 430%
Charge salariale pour Fadministration 179346 273% 178658 24.9%
Aide financiere aux mamans FriFET] 199269
Part de la charge selariale consacrée au service 130482 134523
Réserve financiére constitude ou dépensée pour les mamans -30000 40000
Coiit effectif des dépenses en faveur des mamans INM7 48.9% 373792 52.1%
Frais d'exploitation des centres 123309 B9299
Réserve financiére constituée ou dépensée / aménagement 40000 500
Frais généraux autres 103546 62'457
Réserve financiére constifude ou dépensée / communication -30000 5356
Frais dexploitation totaux 156'855 238% 165613 3.1%
Total des dépenses 657918 100.0%,| 718063 100.0%

Perspectives 2022

En termes d'accueil et daccompagnement

e Renforcement des collaborations au sein du réseau de partenaires et
développement de ce dernier
e Formation continue des bénévoles

En termes de communication

La stratégie de communication entreprise depuis 2 ans s'avere juste et
payante. Nous souhaitons donc consolider nos acquis. :

- Nous entreprenons désormais de convertir les donateurs
occasionnels en membres donateurs réguliers, notamment a travers
I'envoi de notre brochure d'information trimestrielle

- Nous poursuivons notre modernisation en agissant en précurseurs :

passage du traditionnel Bulletin de versement orange au QR BV des
février 2022

- Nous développons de nouveaux partenariats, avec des enseignes de
renom, tout en veillant a ce que ceux-ci respectent scrupuleusement
les valeurs de notre fondement.

Enfin, n‘oublions pas notre ambition, toujours actuelle, de nous rapprocher
des mamans et futures mamans de moins de 25 ans. Notre présence sur
Instagram allait déja dans ce sens. Il est maintenant temps de remettre au
go(t du jour notre présence au sein des colleges, des universités et des
hautes écoles.
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Remerciements

J'exprime toute ma gratitude

a Monseigneur Charles Morerod et aux membres de I'Evéché pour leur soutien
continuel;

a Madame la Conseillere d'Etat Anne-Claude Demierre, ainsi qu'a son chef de
service, Monsieur Jean-Claude Simonet, pour leur indispensable aide financiére ;

a Madame Nathalie Oberson, secrétaire, et a Monsieur Jean-Paul Monney,
président de la Commission cantonale de la Loterie Romande pour leur estimable
don;

aux différentes communautés religieuses, ainsi qu'aux abbés, curés et membres
de conseils de paroisses du canton ;

aux communes, respectivement aux membres de conseil ;
aux membres des fondations Roland Binz, Vincent Merkle, St-Joseph et St-
Laurent, Madeleine Fietta, Turangalila et Sonisca, ainsi qu'a ceux de la Fondation

Symphasis pour l'aide a la formation des mamans;

aux différents sponsors qui soutiennent I'impression de notre calendrier depuis
plusieurs années;

a nos innombrables donateurs particuliers, parmi lesquels nous comptons
plusieurs entreprises et sociétés, ainsi que des clubs services ;

aux membres du Conseil de la Fondation SOS futures mamans pour leur
dévouement a assurer la pérennité du mouvement SOS futures mamans ;

aux responsables des centres et aux membres du comité, qui participent
pleinement a la bonne réalisation de notre mission ;

a toutes et a tous les bénévoles ainsi qu'aux amis qui s'impliquent sans compter
en faisant don de leur temps.
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Notre ceuvre subsiste a la faveur de votre fidele et aimable générosité qui nous
permet d'accueillir, d'écouter et d’aider toutes les futures mamans, mamans et
enfants touchés par la précarité.

Nous vous remercions pour tous les signes d'amitié et de solidarité que vous
nous transmettez par vos démarches individuelles.

Pour I'Association fribourgeoise SOS futures mamans

Mars 2022 /'
o

-

Pierre Monferini
Directeur



